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Prezydent Miasta Krakowa

dotyczy: w sprawie realizacji programu , Pokonaj depresje”

Szanowny Panie Prezydencie,

podczas kampanii wyborczej w 2024r. zapowiadat Pan wprowadzenie kompleksowego
programu ,Pokonaj depresje”, majgcego na celu poprawe zdrowia psychicznego dzieci i
miodziezy w Krakowie. Program miat obejmowac:

¢ zwiekszenie liczby i dostepnosci poradni zdrowia psychicznego,

e zapewnienie dostepu do psychologa w szkotach,

e prowadzenie kampanii profilaktycznych dla dzieci i rodzicéw,

e warsztaty w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, hejtem i komunikacja,

¢ destygmatyzujgce kampanie informacyjne dotyczgce zaburzen psychicznych,

e przywrocenie refundacji terapii i konsultacji psychologicznych,

e otwarcie 4 centrow pierwszej pomocy psychologicznej z mozliwoscig konsultacji online,
¢ funkcjonowanie specjalnej infolinii dla dzieci i mtodziezy dotknietych depresja.

Mineto juz péttora roku od rozpoczecia Pana kadencji, a mieszkancy nadal zgtaszajg brak
widocznych dziatah w tym zakresie. W zwigzku z powyzszym prosze o odpowiedzZ na
nastepujace pytania:

1.Na jakim etapie realizacji znajduje sie program ,Pokonaj depresje”?

2.Czy program dziata juz w praktyce? Jesli tak, prosze o wskazanie konkretnych dziatan i ich
efektow.

3.Jesli program nie dziata jeszcze w petni - kiedy jego wdrozenie zostanie rozpoczete?

4.Czy ktéres z 4 centrow pierwszej pomocy psychologicznej z mozliwoscig konsultacji online
zostato otwarte? Jesli tak, gdzie i od kiedy funkcjonuje?

5.1lu psychologéw zostato zaangazowanych do obstugi programu i jakie placéwki szkolne
zostaty objete wsparciem?

6.)Jakie dziatania profilaktyczne i edukacyjne zostaty juz przeprowadzone w szkotach i
spotecznosciach lokalnych?

7.Jakie sg catkowite koszty realizacji programu do tej pory i jakie przewidziano srodki na
kolejne etapy?

8.Czy funkcjonuje infolinia dla dzieci i mtodziezy dotknietych problemem depres;ji?
Jesli tak, od kiedy i jakie sg koszty jej utrzymania?

9.Jak miasto monitoruje skutecznos¢ programu i jakie sg dotychczasowe wnioski z jego
funkcjonowania?

W Swietle ztozonych obietnic wyborczych prosze o pilng i wyczerpujacg odpowiedz, aby
mieszkancy mogli ocenic stopien realizacji programu ,Pokonaj depresje” i faktyczne wsparcie

dla dzieci i mtodziezy w Krakowie.
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