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INTERPELACIJA

w sprawie: objecia planem indywidualnej opieki zdrowotnej dzieci i miodziezy z diagnozowang
jednostka chorobowa — cukrzyca typu 1 na terenie ztobkow, przedszkoli, szkét, domoéw
kultury w Gminie Krakéw.

W ostatnim czasie wzrasta zachorowalno$é¢ dzieci i mtodziezy na cukrzyce typu 11 2.
U dzieci 90% przypadkéw cukrzycy to cukrzyca typu 1. Najczgsciej rozwija sie ona miedzy 7 a 15
rokiem zycia i bywa nazywana cukrzyca mtodziercza.
Typowe objawy cukrzycy typu 1 to pragnienie, utrata masy ciata i zmeczenie, czeste oddawanie
moczu, béle brzucha. ‘
Cukrzyca u dzieci mtodziezy jest duzym wyzwaniem dla catej rodziny.
Z przekazanych informacji przez rodzicéw chorych dzieci, powazne problemy wystepuja w czasie
przebywania dzieci w ztobkach, przedszkolach, szkofach i na zajeciach w domach kultury.
"W Polsce, niektére miasta wprowadzity i objety planem indywidualnej opieki zdrowotnej dzieci i
mtodziezy zagrozonych rozwojem cukrzycy typu 2i 1.
Cukrzyca jest nie tylko wyzwaniem dla rodzicéw, jest ona dodatkowym obcigzeniem dla dziecka. A
wahania poziomu cukru we krwi moga wptywac na motywacje, nastréj i zdolno$¢ do nauki.
Unormowana glikemia jest istotnym warunkiem funkcjonowania dziecka w szkole.
Nasuwa sie pytanie . Kto w czasie pobytu dziecka w zt6bku, przedszkolu, szkole odpowiada za:
- wykonywanie zastrzykéw z insuliny lub regulowanie pompy insulinowej ?
- sprawdzanie poziomu cukru we krwi glukometrem ? ‘
Czy tylko rodzice lub opiekunowie?
Leczenie insuling pociaga za sobg ryzyko ostrych powikfan / hipoglikemia i hiperglikemia /, o ktorych
powinna by¢ poinformowana kazda osoba opiekujaca sig dzieckiem , tj. nauczyciele, opiekunowie,
personel przedszkolny, wychowawcy.
Zdaniem wielu rodzicéw dzieci chorych na cukrzyce, tematem zajmuja sig sami. Musza zwalniac sig z
pracy i w wyznaczonych godzinach osobiscie bada¢ poziom cukru i podawaé insuling swoim
dzieciom.
W zwiazku z powyzszym, prosze Pana Prezydenta o informacje: L
1. Czy istnieje w naszym miescie plan indywidualnej opieki zdrowotnej dzieci i mfodziezy w
gminnych budynkach edukacyjnych / ztobki, przedszkola, szkoty, domy kultury/ z chorobg
cukrzycy typu 1 2? Jeéli nie, to moim zdaniem, nalezy go wprowadzi¢ w Gminie Krakéw.
2. Czy w szkotach sg osoby moggce udzieli¢ medycznej pomocy chorym dzieciom, tj.: wykonac
zastrzyk insuliny, sprawdzi¢ poziom cukru we krwi, czy kontrolowaé podawane positki.
3. Jak wyglada wewnetrzny przeptyw informacji o stanie chorobowym dzieci i mfodziezy w
jednostkach przedszkolnych i szkolnych naszej Gminy?
Prosze Pana Prezydenta o dziatania pomocowe i wspierajgce dla rodzicéw i chorych dzieci na
cukrzyce typu 1, ktére korzystajg i ucza si¢ w gminnych jednostkach edukacyjnych i
kulturalnych.

Z powazahiem,
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