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W odpowiedzi na Pana interpelacje w sprawie dzialai w obszarze profilaktyki
uzaleznien kierowanych do dzieci i mlodziezy, zgloszong na XXXIX Sesji Rady Miasta
Krakowa z dnia 9 kwietnia 2008 r., uprzejmie informuje:

W ponizszej tabeli przedstawiam zmiany w ilo§ci punktow sprzedazy napojéw
alkoholowych w Krakowie na przestrzeni lat 2004-2007. Nie wskazuja one na gwattowny
wzrost liczby wydanych zezwolen w ramach limitu przyjetego przez Rade Miasta Krakowa
uchwalg Nr XCVIII/637/93 z dnia 17 listopada 1993 r. (z pézn. zm) oraz uchwalg
Nr LXXXIII/722/01 z dnia 11 lipca 2001 r. (na dzien 14 kwietnia 2008 r. limit detaliczny
wykorzystany byt w ok. 93%, pozostawalo 61 wolnych punktéw limitowych; limit
gastronomiczny wykorzystany byt w ok. 60%, pozostawaly 592 wolne punkty limitowe).
Obserwowany wzrost ma zwigzek z ogdélnym rozwojem gospodarczym, w tym
w szezeg6lnosei w branzy turystycznej — powstata znaczna ilo$é hosteli, ktére uzyskaty
zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Rok Ogdtem liczba Liczba punktow Liczba lokali Uwagi:
punktow sprzedazy detalicznych gastronomicznych (poréwnanie do roku
na koniec roku ( sklepow) poprzedniego)
2004 2212 1148 1064
2005 2205 1156 1049 Liczba sklepéw wzrosta
' 0 8, 0 15 zmniejszyta sie
liczba iokali
gastronomicznych
2006 2272 1202 1070 Liczba skiepow wzrosta
0 48, lokali

gastronomicznych o 21
(razem przybyto 67
punkidw)

2007 2338 1213 1125 Liczba sklepow wzrosta

’ 0 11, lokali
gastronomicznych o 55
(razem przybyto 66
punktow)

Niezaleznie jednak od tendencji obserwowanych na rynku sprzedazy napojéw
alkoholowych, zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn.
zm.) oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr
179, poz. 1485 z pdZn. zm.) do obowigzkdéw samorzaddéw nalezy m.in. ,prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci
1 mtodziezy (...)”. Zadanie to, corocznie zapisywane w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien (aktualnie uchwata




Nr XXX/366/07 Rady Miasta Krakowa z dnia 5 grudnia 2007 r.) jest realizowane przez
Gming Miejskg Krakdéw poprzez dziatania w obszarze integralnej profilaktyki uzaleznieri —
zgodnie z terminologiq uzywang przez specjalistow bez zawezania do ,profilaktyki
alkoholizmu” czy ,,profilaktyki narkomanii”:

I) Kazda krakowska szkota obligatoryjnie realizuje tzw. szkolny program profilaktyki,
obejmujgcy wielokierunkowe dziatania, majace na celu przeciwdziatanie zachowaniom
ryzykownym i wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed popadnieciem w uzaleznienia
od alkoholu, narkotykéw 1 substancji niechemicznych. Dziatania profilaktyczne
w szkotach poprzedza analiza i diagnoza zachowan uczniéw, z ktorej wynika okreslona
tematyka spotkan, szkolen oraz zaje¢ warsztatowych, uwzgledniajgca specyfike placowki.
Nadzor merytoryczny nad tymi programami sprawuje Malopolski Kurator O$wiaty,
natomiast wszystkie samorzadowe placowki oswiatowe otrzymuja na ich realizacje
dodatkowe $rodki finansowe w wysokosci zaleznej od liczby uczniéw na podstawie
odpowiedniego zarzadzenia Prezydenta Miasta Krakowa (aktualnie =zarzadzenie
Nr 454/2008 z dnia 6 marca 2008 r. w sprawie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 2008
w przedszkolach, szkotach podstawowych, gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych
prowadzonych przez Gmine Miejskg Krakéw). W ubiegtym roku réznymi programami
w tym obszarze objeto facznie 111 087 o0séb (ucznidw, nauczycieli irodzicow)
i zrealizowano 8 463 godziny zajeé. W sumie kwota 345 000 zt zostata rozdysponowana
pomiedzy 352 placéwki, co daje srednio prawie 1 000 zt na profilaktyke w jednej szkole.
W tym roku do szkol trafito juz 400 000 zt. Taki zdecentralizowany system profilaktyki
uzaleznien daje mozliwo$¢ samodzielnego wyboru odpowiedniej formy dziatan
wychowawcom i pedagogom, majacym najlepsze rozeznanie w rozmiarach rdznych
zachowan ryzykownych w swojej placdwce, poparte odpowiednig diagnoza problemdw i
analiza potrzeb w S$rodowisku uczniéw. Ze wzgledu na obszerno$é materiatu
sprawozdawczego nie jest mozliwe wymienienie tutaj wszystkich konkretnych inicjatyw
1 projektow realizowanych w tym obszarze przez szkoly, niemniej jednak szczegblowe
raporty z wykonania szkolnych programéw profilaktyki oraz zbiorczy wykaz dziatan
podejmowanych przez poszczegbdlne placéwki wraz z ich odbiorcami irealizatorami
dostepne sa w Wydziale Edukacji. '

2) Pedagodzy szkolni, realizujac projekty profilaktyczne, wspdipracuja z organizacjami
spofecznymi, specjalistycznymi instytucjami, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi oraz Policjq 1 Strazg Miejska, ktére dysponujg wykwalifikowang kadra
do prowadzenia zaje¢ z miodzieza. Dyrektorzy szkét ponadgimnazjalnych korzystajg
rowniez z oferty programéw profilaktycznych proponowanych przez Kuratorium Oswiaty
w Krakowie. Poza tymi dziataniami w kazdej szkole w ramach lekcji wychowawczych
1 zaje¢ z przedmiotu ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” realizowane sg tematy z zakresu
profilaktyki wuzaleznien. Prowadzac te zajgcia, nauczyciele wykorzystujg pomoce
naukowe, w tym filmy edukacyjne, plansze, opracowania i scenariusze lekcji oraz
literature fachowg.

3) Oprocz zindywidualizowanych programéw, uwzgledniajacych specyfike poszczegdlnych
placéwek, szkolty wilgczaja si¢ réwniez w realizacj¢ ogdlnopolskich badz lokalnych
kampanii spotecznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym. Przykladem takiego
przedsiewzigcia jest akcja ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Ten ponadlokalny projekt
profilaktyczny realizowany jest juz od szes$ciu lat i od poczatku uczestniczy w nim
Krakow. W tym roku materiaty edukacyjne 1 konkursy dla szkét podstawowych sg
opatrzone hastem ,,W poszukiwaniu kwiatu paproci”. Zawarty w nich przekaz ma stuzy¢
budowaniu poczucia wilasnej wartosci 1 wykorzystywaniu swojego potencjatu
rozwojowego do czerpania zadowolenia z zycia poprzez unikanie zachowan
ryzykownych, niesienie pomocy innym, podnoszenie swojej sprawnosci fizycznej




3)

i prowadzenie zdrowego stylu zycia. Z kolei zadaniom dla gimnazjalistéw towarzyszy
haslo ,.Zdobywamy Mount Everest”. Wyraza ono potrzebe autonomii mtodego cztowieka
I ma na celu uSwiadomienie roli wartosci w osigganiu sukceséw zyciowych. Integralng
czgdcig  kampanii  sq réwniez dziatania skierowane do wiadcicieli  sklepow
z przypomnieniem o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim oraz do nauczycieli i rodzicéw,
aby uwazniej obserwowali dzieci i miodzwz ireagowali w odpowiednim czasie na
niepokojace sygnaty.
Odr¢bnym obszarem inicjatyw i projektéw o charakterze profilaktycznym, skierowanych
do miodych mieszkancow Krakowa sa dziatania podejmowane w ramach Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Przestgpczosci Mtodziezy przez Petnomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Miodziezy. Warta podkreslenia jest tutaj rola tzw. Krakowskiej
Akademii Samorzadno$ci, ktérej celem jest aktywizacja obywatelska uczniéw szkot
gimnazjalnych, a wigc wzmacnianie czynnikdéw chronigcych Srodowisko mlodziezowe
przed przyjmowaniem postaw aspotecznych - poprzez system zintegrowanych,
dtugofalowych dziatan prewencyjnych i wychowawczych.
Uzupetnieniem bogatej oferty dziatan profilaktycznych w szkolach sa pozalekcyjne
zajecia sportowe, zawody i imprezy sportowo-rekreacyjne dla junioréw, kolonie i obozy
zimowe 1 letnie oraz projekty o charakterze socjoterapeutycznym i profilaktyczno-
wychowawezym realizowane w tzw. $wietlicach dla dzieci 1 mtodziezy. Wszystkie te
dziatania maja charakter profilaktycznej strategii alternatyw, ktorej celem jest
zagospodarowywanie wolnego czasu mtodych ludzi.

Podejmowane przez Gming Miejskg Krakéw kompleksowe dziatania prewencyjno-

edukacyjne adresowane do dzieci i mlodziezy przynosza wyrazne efekty. O skuteczno$ci
lokalnej strategii profilaktyki uzaleznien $wiadczg wyniki badan przeprowadzonych w
ubieglym roku wsréd krakowskich uczniéw: odnotowano wyrazny spadek liczby ucznidow
palacych papierosy, upijajacych si¢ iuzywajacych amfetaminy; cieszy réwniez mniejsza
dostepnos¢ papierosow, piwa i narkotykéw (dane prezentuje ponizszy wykres) — krakowska
miodziez wypada znacznie lepiej niz dziewigé lat wezesniej 1 korzystniej niz jej rowiesnicy
z innych polskich miast objetych badaniami.

Dostepnos¢ uzywek — 15-16 lat Dostepnos$é uzywek - 17-18 lat
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Raport pn. ,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez miodziez szkolng
w Krakowie™ jest czescig duzego projektu ,,Europejski Program Badan nad Uzywaniem
Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez Mlodziez Szkolng — ESPAD 2007, Instytut PBS
DGA przeprowadzit badania na ponad 2-tysigcznej grupie ucznidéw trzecich klas gimnazjéw
(15-16 lat) oraz drugich klas szkét ponadgimnazjalnych (17-18 lat) i poréwnat wyniki
z poprzednimi badaniami ESPAD w Krakowie z 1999 r. oraz z analogicznymi badaniami
w innych polskich miastach. Raport w catosci zostal opublikowany na stronie BIP Urzedu
Miasta Krakowa (http://www.bip.krakow.pl/?mmi=297), natomiast obszerne omowienie
wynikow krakowskich badan zostalo zamieszczone na tamach marcowego numeru
specjalistycznego ogoélnopolskiego miesigcznika ,,Remedium” (w zatgczeniu). W omawianym
kontekscie warto przytoczy¢ konkluzje wspomnianego artykutu, autorstwa znanego socjologa
Bogustawa Prajsnera:  Zmiany odnotowane w  badaniach  krakowskich (obnizenie
wskainikow ryzykownych zachowan miodziezy oraz wyrainy spadek dostepnosci substancji
psychoaktywnych w opinii badanych) wpisujq sie w tendencje zaobserwowane w badaniach
ogdlnopolskich. Wiele wskazuje na to, ;e w czesci sq one efektem podejmowanych
w Krakowie od lat komplementarnych dziatani profilaktycznych oraz przedsiewziedé
w zakresie kontroli rynku alkoholowego i pozytywnych zmian w zachowaniach
sprzedawcow papierosow i alkoholu w tym miescie.

Zatacznik: :
B. Prajsner, Zachowania problemowe mtodziezy w Krakowie [w:] Remedium, nr 3 marzec
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